
 
 

 

Viajes a la L ectura  
Recursos para los  docente s 

 

 

Yo no sé muchas cosas, es verdad. 

Digo tan sólo lo que he visto. 

Y he visto: 

que la cuna del hombre la mecen con cuentos, 

que los gritos de angustia del hombre los ahogan con cuentos, 

que el llanto del hombre lo taponan con cuentos, 

que los huesos del hombre los entierran con cuentos, 

y que el miedo del hombre... 

ha inventado todos los cuentos. 

Yo no sé muchas cosas, es verdad, 

pero me han dormido con todos los cuentos... 

y sé todos los cuentos. 

         León Felipe 
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CRISOL nace en 1994 por iniciativa de un grupo interdisciplinario de profesionales de las 

ciencias sociales, que entendemos que el Estado es el principal garante de los derechos y la 

equidad social. Como organización de la sociedad civil, trabajamos principalmente en el aporte 

a las políticas públicas y en la promoción de proyectos sociales orientados a poblaciones en 

situación de vulnerabilidad social. 

Este recursero que está en sus manos y las valijas itinerantes forman parte del proyecto 

ά±ƛŀƧŜǎ ŀ ƭŀ [ŜŎǘǳǊŀέ (2015-2016), apoyado por el Régimen de Promoción Cultural. Ley de 

Mecenazgo. Ministerio de Cultura. GCBA. 

En este proyecto, mediante el dispositivo de talleres, se formó a un grupo de jóvenes de la 

Escuela Media Nº 2 Distrito Escolar 20 como promotores de lectura. Esta formación se realizó 

en dos etapas: en la primera se estimuló la lectura entre los mismos jóvenes y en la segunda se 

abordaron nociones básicas sobre la promoción de la lectura y las dinámicas de trabajo con 

niños de entre 4 y 7 años. Como resultado de esta formación los jóvenes adquirieron 

experiencia en la planificación y ejecución de actividades de promoción de la lectura 

destinadas a grupos de niños de diversas edades.  

En estas valijas itinerantes encontrarán: 

¶ libros para niños y adolescentes; 

¶ un recursero con sugerencias de actividades para realizar con sus grupos; 

¶ un CD con los recursos de audio y de imagen necesarios para llevar adelante las 
actividades sugeridas (y algunas άyapasέ); 

¶ juegos didácticos y material relacionado con las propuestas de lectura. 
 
Ahora recorrerán con ustedes nuevos mundos, creando espacios imaginarios y reales en los 
que las palabras y los pensamientos florezcan. 
 
¡Muchas gracias por compartir este viaje con nosotrxs! 

 
 

Equipo Crisol 
                                                                                                                                               Viajes a la lectura  
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Duración estimada: 25 minutos 
 
Objetivos: 
Promover la lectura de imágenes. 
Favorecer la invención de una historia colectiva. 
 
Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: Lectura del libro La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne. Se recomienda prestar atención a 
las ilustraciones, dedicar un rato a conversar sobre los animales que aparecen, sobre sus 
características y sobre cualquier otro detalle que descubran los alumnos. Cuanta más rica sea la 
conversación en torno a la historia, más detalles surgirán en la construcción de la historia colectiva.  

 

¶ Desarrollo: 
1) Luego de la lectura, el docente anuncia al grupo que, entre todos, inventarán la historia sobre 

cómo Tindi le llevó un regalo a su amiga Nandi.  
2) El docente selecciona, entre los tarjetones de la Valija 1, un objeto que será el regalo de Tindi y 

algunos animales. Anuncia a sus alumnos que deberán incorporar al relato los elementos que 
muestren los tarjetones.  

3) Entre todos, se elige una fórmula para comenzar la historia. Puede ser inventada o ya 
existente (Ver Anexo I). 

4) Se inicia el relato con la fórmula elegida y el tarjetón con el regalo. A medida que la historia 
avanza, el docente va mostrando los animales para inspirar al grupo.  

5) En caso de ser necesario estimular la imaginación, se puede acompañar cada tarjetón con 
preguntas: ¿cómo es el animal?, ¿qué le gusta comer?, ¿Tindi lo vio?,  ¿qué pasó con el 
regalo?, y así siguiendo, todo lo que se le ocurra al docente.  

6) La historia termina cuando Tindi llega al poblado de Nandi. El docente vuelve a mostrar el 
tarjetón con el regalo, para darle un cierre al relato. 

 
NOTA: Puede repetirse la misma actividad, cambiando la combinación de tarjetones. Por ejemplo, 
seleccionando un solo animal y varios objetos.  
 

¶  Cierre: Entre todos, se elige una fórmula para terminar la historia. Puede ser inventada o ya 
existente (Ver Anexo I). 

 
Materiales necesarios 
Libro La sorpresa de Nandi. 
Tarjetones con imágenes de la Valija. 
 

 

1. La sorpresa de Nandi. Eileen Browne 

ACTIVIDAD: Un cuento entre todos 
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Duración estimada: 30 minutos 
 
Objetivos  
Que el grupo explore la cultura de Kenia.  
Que los participantes compongan y bailen una danza ritual inspirada en la cultura massai, de 
Kenia. 
 
Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: Lectura del libro La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne.  
El docente invita  a sus alumnos a viajar un país muy diferente al nuestro, que está en otro 
continente. Explica a sus alumnos que la historia de Nandi transcurre en un país que se llama Kenia, 
ubicado en el continente africano. Si hay un mapa en el aula, se puede ubicar África y luego Kenia.  
 

¶ Desarrollo: 
1) El docente les cuenta a sus alumnos que en Kenia viven los massai, un grupo que tiene 

costumbres y rituales muy particulares. Una de esas costumbres es la danza que hacen los 
jóvenes para demostrar cuán fuertes son.  

2) Proyección de corto sobre danza ritual massai.  
3) Ver contenidos en el CD.   
4) Finalizada la/s proyección/es, el docente pregunta al grupo qué les pareció la forma que 

tienen los jóvenes massai para demostrar que son fuertes. Puede guiar al grupo con 
preguntas: ¿cómo demuestran los massai que son fuertes?, ¿por qué tendrán que demostrar 
que son fuertes?, ¿qué otra forma se les ocurre para demostrarlo?, y así siguiendo, todas las 
preguntas que se le ocurran al docente.  
 

¶  Cierre: El grupo se dispone de pie y en círculo. El docente propone que, entre todos, intenten 
imaginarse cómo será la danza que bailan Nandi y su amiga Tindi, que también viven en Kenia. Antes 
de comenzar, se define el motivo de la danza. Puede ser cualquier idea relacionada con la historia: la 
amistad, el compartir, el crecimiento de las frutas, los animales, etc.  
Marcando el ritmo con palmas, pies o algún instrumento, el docente invita a los alumnos a comenzar 
a moverse y, entre todos, va armándose la danza de Nandi y Tindi. 
 

Materiales necesarios 
Libro La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne. 
Mapa en el que se vea África. 
Soporte para proyectar corto. 
Instrumento para marcar el ritmo. 

 
  

ACTIVIDAD: Danza Ritual 
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 Duración estimada: 25 minutos 
 
Objetivo  
Que los participantes reflexionen en torno al concepto de amistad. 

 
Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: Lectura del libro La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne.  
 

¶ Desarrollo: 9ƭ ŘƻŎŜƴǘŜ ǇǊŜƎǳƴǘŀ ŀ ǎǳǎ ŀƭǳƳƴƻǎ ǉǳŞ ǉǳƛŜǊŜ ŘŜŎƛǊ άŀƳƛǎǘŀŘέ ǇŀǊŀ ŜƭƭƻǎΦ tǳŜŘŜ ƎǳƛŀǊ ƭŀ 
conversación con preguntas: ¿Nandi y Tindi son amigas?, ¿cómo lo saben?, ¿qué gestos tienen una 
para con la otra, qué demuestra que son amigas? 

 

¶  Cierre: [ŀ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ ǘŜǊƳƛƴŀ Ŏƻƴ ƭŀ ǇǊƻȅŜŎŎƛƽƴ ŘŜƭ ŎƻǊǘƻ άtŀƭŀōǊŀǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎΥ ŀƳƛǎǘŀŘέ ό±9w 
CONTENIDO DEL CD). El docente lo anticipa contándole a sus alumnos que van a ver qué dicen otros 
chicos a los que les preguntaron qué es la amistad.  

 
Materiales necesarios 
Libro La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne. 
Soporte para proyección de corto. 

  

ACTIVIDAD: Nandi y Tindi son amigas 

CONTENIDOS RELACIONADOS EN EL CD 
Narración del cuento La sorpresa de Nandi 
Para verlo online: 
https://www.youtube.com/watch?v=JzUCp4jaY3g 
https://www.youtube.com/watch?v=OsVo7jqnN0Y 
 

Danza massai 
Corto 1 de danza massai. Para verlo online:  www.youtube.com/watch?v=fLPey4at0Bg  
Corto 2 de danza massai. Para verlo online: www.todobailes.com/category/danzas-tradicionales/kenia/  
 

Dos temas para seguir inventando danzas y cantos rituales de África 
- Ye Ye Solmaye: un canto que aconseja a los niños aprender y cuidar su conocimiento. Interpretado 
por Magdalena Fleitas y el grupo de Risas de la tierra.  
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=xdoahBETmFk 
 

- Si si Kumbale: una canción para la siembra. Primero, los hombres preparan la tierra y las mujeres 
siembran las semillas. Luego, entre todos, piden prosperidad y agradecen a la tierra. 
Interpretado por Magdalena Fleitas y el grupo de Risas de la tierra.  
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=mp9Cxkh7XTY  
 

Nandi y Tindi son amigas 
- Corto άtŀƭŀōǊŀǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎέΦ ŀƳƛǎǘŀŘέΣ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀŘƻ ǇƻǊ 9ŘǳŎΦŀǊ 
Para verlo online: www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=106794&referente=docentes  

https://www.youtube.com/watch?v=JzUCp4jaY3g
https://www.youtube.com/watch?v=OsVo7jqnN0Y
http://www.youtube.com/watch?v=fLPey4at0Bg
http://www.todobailes.com/category/danzas-tradicionales/kenia/
http://www.youtube.com/watch?v=xdoahBETmFk
http://www.youtube.com/watch?v=mp9Cxkh7XTY
http://www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=106794&referente=docentes
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  Duración estimada: 20 minutos 

 
Objetivos 
Que los participantes conozcan otros contenidos relacionados con la temática del libro. 
Que los participantes disfruten de una propuesta que vincula la lectura con el ritmo y el   

juego corporal.  
 
Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: Proyección de alguno de los cortos relacionados con esqueletos (VER CONTENIDOS DEL CD). 
 

¶ Desarrollo: 
1) Luego de la proyección, el docente anuncia que se leerá un libro que también cuenta cosas de 

esqueletos.  
2) Se sugiere pedir a los alumnos se pongan de pie y en círculo, e imiten las acciones de los 

esqueletos.  
3) Antes de arrancar con la lectura, no está de más refrescar el estribillo para cantarlo entre 

todos (para recordar el ritmo de la canción VER CONTENIDOS DEL CD). 
 

¶  Cierre: Lectura grupal de Chumba la cachumba. 
 
Materiales necesarios 
Libro Chumba la cachumba. 
Soporte para proyectar videos con audio. 
 
 

 
 

 
Duración estimada: 15 minutos 
 
Objetivos  
Que los participantes conozcan otros contenidos relacionados con la temática del libro. 
Que los participantes disfruten de una propuesta que vincula la lectura con el ritmo y el  
juego corporal.  
 
 
 
 

2. Chumba la cachumba. Canción tradicional infantil. 

ACTIVIDAD: Los esqueletos salen de su tumba 

ACTIVIDAD: El baile del esqueleto 
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Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: El docente anuncia al grupo que hoy se volverá a hablar de esqueletos, pregunta si recuerdan 
algo de la última vez que se habló del tema y del libro de los esqueletos.  
 

¶ Desarrollo: 
1) El docente muestra el libro Chumba la cachumba y lo ubica en algún lugar visible del aula. 
2) Se anuncia que, esta vez, se escuchará la misma canción, pero en otro soporte. Proyección del 

corto animado άBaile de los esqueletosέ (VER CONTENIDOS CD). 
3) En caso de que los alumnos noten que hay algunas diferencias entre la letra del corto y la del 

libro, será interesante estimular la escucha atenta de la letra, para que sigan descubriendo 
más discordancias entre uno y otro.  

4) 5ŜǘŜƴŜǊ Ŝƭ ŎƻǊǘƻ Ŝƴ Ŝƭ Ƴƛƴǳǘƻ нΥмлΦ !ƴǳƴŎƛŀǊ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǇƻǊ ŎƻƳŜƴȊŀǊ ά9ƭ ōŀƛƭŜ ŘŜƭ ŜǎǉǳŜƭŜǘƻέΦ 
5) Invitar al grupo a ponerse de pie.  

 
Cierre: CƛƴŀƭƛȊŀǊ ƭŀ ǇǊƻȅŜŎŎƛƽƴ Ŏƻƴ ά9ƭ ōŀƛƭŜ ŘŜƭ ŜǎǉǳŜƭŜǘƻέΦ  
Se sugiere al docente participar de la danza, mostrando a sus alumnos cómo seguir las propuestas de 
la letra (moviendo las partes del cuerpo correspondientes y deteniéndose cuando la canción así lo 
pide).  

 
Materiales necesarios 
Libro Chumba la cachumba. 
Soporte para proyectar video con audio. 
 
  

CONTENIDOS RELACIONADOS EN EL CD 
 

Corto Las calaveras: tumbas por aquí, tumbas por allá 
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=5vIZmXj4aDA 
  
 

Corto El baile de los esqueletos. 
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=PhvpoM4rNoo 
 
 

Video musical del libro, producido por Editorial Ekaré 
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=LSen-shyWp8  
 
 

Corto Baile de los esqueletos. 
Para verlo online: www.youtube.com/watch?v=-YgYZnnTQZ4 
  

http://www.youtube.com/watch?v=5vIZmXj4aDA
http://www.youtube.com/watch?v=PhvpoM4rNoo
http://www.youtube.com/watch?v=LSen-shyWp8
http://www.youtube.com/watch?v=-YgYZnnTQZ4
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Duración estimada: 30 minutos 
 
Objetivo  
Que los participantes disfruten de una actividad relacionada con la lectura de poesía.  

 
Descripción de la actividad 
 

Inicio: Lectura de algunos fragmentos de Oh, los colores, cuidando de reservar para más tarde los 
que toman los colores primarios (rojo, azul y verde).  

 

¶ Desarrollo: 
1) Repartir a cada alumno un trocito de papel celofán de color rojo. El docente invita al grupo a 

mirar a través del papel mientras lee el poema del rojo. 
2) Una vez leído el poema, los alumnos recorren el espacio mirando el mundo a través del color 

rojo.  
3) Mientras ellos circulan, el docente guía la observación con preguntas: ¿Cómo sonará el rojo 

cuando canta?, ¿cómo se ven las cosas a través del color rojo?, ¿qué sentimientos asociamos 
con este color?, ¿qué cosas quedan más lindas en ese color? Y así siguiendo, todas las 
preguntas que se le ocurran al docente.  

4) Se repite la propuesta con papeles celofán de color verde y de color azul. 
 
Materiales necesarios 
Papeles celofán rojo, verde y azul cortado en pedacitos según la cantidad de alumnos.  
Libro Oh, los colores. 
 

                

          

 

Duración estimada: 30 minutos 

 
Objetivos  
Que los participantes disfruten de una actividad relacionada con la composición de poemas.  
Utilizar el susurrador como un recurso para disfrutar de la poesía en el aula.  
 
 
 
 

3. Oh, los colores. Jorge Luján y Piet Grobler 

ACTIVIDAD: El mundo en colores 

ACTIVIDAD: Susurros de color 
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Descripción de la actividad 
 

¶ Inicio: Lectura del libro Oh, los colores. Puede ser una lectura completa o de algunos fragmentos.  
 

¶ Desarrollo: 
1) Proponer a los alumnos que cada uno piense: 

- su color preferido  

- un objeto de ese color 
 
2) Una vez elegido el color, se invita a los alumnos a que cada uno piense una frase que incluya 

su color preferido y, si quieren, el objeto que eligieron (según la edad del grupo, la actividad 
puede ser oral o escrita). 
tƻŘŜƳƻǎ ŘŀǊ ŀƭƎǳƴƻǎ ŜƧŜƳǇƭƻǎ ǇŀǊŀ ŦŀŎƛƭƛǘŀǊ ƭŀ ǘŀǊŜŀΥ άƳŜ Ǝǳǎǘŀ Ŝƭ ƳŀǊǊƽƴΣ ǇƻǊǉǳŜ Ŝǎ Ŝƭ ŎƻƭƻǊ 
ŘŜƭ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜέΤ άƳƛǎ ȊŀǇŀǘƛƭƭŀǎ ǎƻƴ ŘŜ ŎƻƭƻǊ ǾŜǊŘŜέΤ άƘƻȅ ŎƻƳƝ ǳƴŀ ōŀƴŀƴŀ ŀƳŀǊƛƭƭŀέΤ άme gusta 
Ŝƭ ŀȊǳƭέΤ ŜǘŎΦ  
 

¶  Cierre: Los alumnos que se animen, susurran su frase poética a través del susurrador. Si solamente 
se cuenta con un susurrador, se puede jugar al teléfono descompuesto: el autor de la frase se la 
susurra a un compañero y éste dice en voz alta lo que entendió.  
 

Materiales necesarios 
Libro Oh, los colores. 
Susurrador/es. 
En caso de que la actividad sea escrita, lápiz y papel. 

 
 

 
 
 
 
 

 
Duración estimada: 50 minutos 
 
Objetivo  
Que los participantes disfruten de una actividad de invención de historias a partir de lo leído.  
Vincular el libro ¿Qué crees? con otras producciones artísticas relacionadas con las brujas.  
 
Descripción de la actividad 
 

Inicio: La actividad se abre con el tema musical Brujos hechiceros, de Mariana Baggio (VER 
CONTENIDO DEL CD). 

 

4. ¿Qué crees? Mem Fox.  

ACTIVIDAD: Receta para una pócima mágica 
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¶ Desarrollo: 
1) Luego de escuchar el tema, el docente guía al grupo con preguntas sobre las pócimas mágicas: 

¿para qué sirven las pócimas?, ¿qué hechizo les gustaría hacer?, ¿cuáles pueden ser los 
ingredientes de una pócima mágica? 

2) Individual o grupalmente, se propone el armado de las instrucciones para hacer una pócima 
mágica siguiendo el formato tradicional de una receta (VER MATERIAL AUXILIAR).   

3) Puesta en común. 
 

¶  Cierre:  

¶ El docente guía al grupo para que imaginen cómo sería la persona que inventó esas recetas. 
Luego de dar un espacio para escuchar las respuestas, anuncia que va a leer un libro sobre la 
bruja Sara Malacara. 

¶ Lectura del libro ¿Qué crees?, de Mem Fox y Vivienne Goodman. 
 
Materiales necesarios 
Soporte para escuchar y/o ver el tema musical. 
En caso de hacer la actividad por escrito, lápiz e impresiones del esquema de la receta. 
Libro ¿Qué crees?, de Mem Fox y Vivienne Goodman. 

 
Material auxiliar 

1) Receta para la preparación de una pócima 
Según la edad de los alumnos, el docente puede guiar al grupo oralmente siguiendo los ítems que 
proponemos a continuación, o copiar el recuadro, imprimirlo y entregarlo a los alumnos para que lo 
completen de forma escrita.  
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2) La sopa embrujada. Erwin Moser1 
 
La bruja Patapincha ςtan fea que ni se la puede dibujar- ha vuelto a preparar su asquerosa sopa. 
¡Patapincha es una cocinera famosa entre las brujas! Prepara la sopa embrujada más espantosa del 
mundo. Es tan horrible que hasta sus vapores se alegran de salir volando por la chimenea. Una vez, un 
dragón se volvió inofensivo sólo por haber olido la sopa. Nadie puede probarla, ni siquiera la bruja 
Patapincha. 
Ella está muy orgullosa de su arte sopil. ςCualquiera puede preparar sopitas ricas ςdice-, pero nadie 
puede hacer una sopa absolutamente incomible como la mía. 
Cuando la sopa está lista, la bruja la arroja enseguida a un pozo. Si no la tira, se muere. ¡Cómo será de 
horrible! Sobre los ingredientes de esa sopa mejor no hablar... 

                                                           
1
 Este cuento aparece en el libro Los cuatro bandidos, de Erwin Moser, Ed. Hyspamerica, 1986, actualmente 

descatalogado.  


